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Программа разработана: 

1. В соответствии: с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО) 

2. В соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного обра-

зования (ФОП ДО) 

3. С использованием технологий: 

 программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 парциальной программы «Обучение грамоте детей дошкольного возраста" (Н. В. 

Нищева)  

 парциальной программы. «Я люблю Россию!» Нищева Н. В., Кириллова Ю. А.  

 парциальной программы Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет. ФГОС. ФИРО. Тимофеева Л.Л. 

 парциальной программы «Приобщение детей к истокам русской народной куль-

туры» О. Л. Князева, М. Д. Маханева (3-7 лет) 

4. Программа реализуется на русском языке: 

5. В рамках вариативной части проходит обучение на русском языке, который яв-

ляется региональным государственным языком  

 

 

Адрес организации: 188279 Ленинградская обл. Лужский район, пос. имени Дзержин-

ского, ул. Новая, д1 

телефон/факс: 8(81372) 50-475 

электронный адрес: ru4eyek@yandex.ru 

сайт: https://sadik-luga.ucoz.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Срок реализации программы: 

С 01 сентября 2023 г. до 01.09.2030г. 
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных отно-

шений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в органи-

зации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной органи-

зации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образо-

вания. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образо-

вания. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошколь-

ного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной ор-

ганизации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 Гене-

ральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной по-

литики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Де-

сятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Рос-

сийской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причи-

няющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных удлинен-

ных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи“.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Са-

нитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную дея-

тельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утвержде-

нии Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей работни-

ков образования. 
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21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утвер-

ждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении професси-

онального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного об-

разования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О продолжи-

тельности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работ-

ников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразо-

вательным программам — образовательным программам дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной об-

разовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении По-

рядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих обра-

зовательную деятельность». 

Региональные документы: 

1. Постановление Правительства Ленинградской области №440 от 28.06.2023 «Об установлении 

на территории Ленинградской области дополнительных мер поддержки в сфере образования, 

воспитания, отдыха и оздоровления детей и признания утратившими силу отдельных постанов-

лений Правительства Ленинградской области. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.1. Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разрабо-

тана в муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад №19» (далее 

– Организация или ДОО) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»1. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются взаимодополняю-

щими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позво-

ляет использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества дошколь-

ного образования в Организации.  

При этом, согласно п. 2.12 ФГОС ДО2, в случае полного соответствия положений Про-

граммы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП 

ДО. Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ РОЖДЕ-

НИЯ ДО ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены в виде ссылок на про-

грамму «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона 

об образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разра-

ботанных образовательными организациями образовательных программ не ниже соответству-

ющих содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного образо-

вания и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и планируемые 

результаты не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Феде-

ральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками обра-

зовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими само-

стоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок 

на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы»4. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

                                                 

1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
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В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»5. Что означает, что в разных группах в рам-

ках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объ-

ема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе форми-

руется с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать про-

грамму КРР в соответствии с ФГОС ДО»6, однако обязанность включать содержание КРР в Программу 

наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными возможно-

стями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или ин-

клюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного об-

разования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, 

выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения содер-

жание данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 7 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по обосно-

ванному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психо-

логической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основ-

ных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается крат-

кая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и реко-

мендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО8, «содержательный 

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с уче-

том используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержа-

ния.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны пе-

речни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 

воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном зако-

нодательством об образовании;»9 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что 

создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Про-

грамму, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образова-

тельных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФАОП одно и 

тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые усло-

вия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и реализа-

ции Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

                                                 

5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
7 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
9 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
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В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исклю-

чение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответ-

ствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий 

раздел Программы. 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исто-

рических и национально-культурных традиций»10 в период дошкольного детства с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служе-

ние Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, спра-

ведливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преем-

ственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной про-

грамме «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной от-

ветственности является создание пространства детской реализации (ПДР)11.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, допол-

ненных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с возраст-

ными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного образования 

и современных образовательных техно-

логий 

2. построение (структурирование) содержания об-

разовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и воспитания в це-

лостный образовательный процесс на ос-

нове традиционных российских духовно-

нравственных и социокультурных ценно-

стей 

3. создание условий для равного доступа к обра-

зованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных по-

требностей и индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской реализа-

ции (ПДР), что означает создание усло-

вий для развития личности ребенка через 

поддержку детской инициативы, творче-

ства, самореализации 

4. охрана и укрепление физического и психиче-

ского здоровья детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным со-

обществом и социальным окружением 

5. обеспечение развития физических, личност-

ных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициа-

тивности, самостоятельности и ответственно-

сти 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными груп-

пами и между детским садом и начальной 

школой 

                                                 

10  Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

6. обеспечение психолого-педагогической под-

держки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопро-

сах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности 

6) учет региональной специфики и специ-

фики дошкольной организации  

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП 

ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержа-

ния своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер-

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенче-

ского, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее 

вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше-

ний; поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество ДОО с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу-

дарства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в раз-

личных видах деятельности; 

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

10. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных ин-

струментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Режим работы дошкольного образовательного учреждения ДОУ функционирует в режиме 

пятидневной рабочей недели с 12 – часовым пребыванием детей (с 7.00 до 19.00 часов). 

Реализация Программы происходит в течение всего времени пребывания детей в ДОУ в 

процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, чтения, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. Решение программных обра-

зовательных задач предусматривается не только в рамках организованной образовательной 
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деятельности, но и в ходе режимных моментов - как в совместной деятельности взрослого и 

детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы относим: 

 количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 

 кадровые условия12 

 материально-техническое обеспечение13  

 региональная специфика: наличие регионального государственного языка, основные 

национальности (народы) региона, культурно-исторические особенности, география, 

климат, экономика и пр. (все указывать не обязательно, только то, что значимо для ва-

шей Организации) 

 специфика населенного пункта  

 социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры. 

 достижения 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Разновозрастная группа  До 1 года Нет Нет Нет 

Разновозрастная группа  1-2 года 

 

Общеразвивающая 1 20 

2-3 года 

Разновозрастная группа    3-4 года 

4-5 лет 

5-6 лет 

6-7 лет 

Общеразвивающая 1 24 

Общеразвивающая 

Общеразвивающая 

Общеразвивающая 

Разновозрастная группа 5-7 лет Компенсирующей 

направленности с тяже-

лыми нарушениями 

речи 

1 12 

Кадровые условия реализации программы 

Основные требования к кадровым условиям реализации программы: 

 укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, педа-

гогическими и иными работниками;  

 уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОУ; 

 непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетенции педагогических работников.  

Для реализации Программы, дошкольное учреждение укомплектовано педагогиче-

скими кадрами в соответствии со штатным расписанием. (педагогические кадры в количе-

стве 8 человек). Комплектование Учреждения педагогическими кадрами осуществляется с 

учётом требований Профессионального стандарта педагога. 

Общие сведения о кадрах МДОУ «Детский сад №19» 

Общее  

количество 

работников 

Из них 

Административно –

управленческий  

персонал 

Педагогический 

персонал 

Учебно- 

вспомогательный 

персонал 

Обслуживающий 

персонал 

                                                 

12 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы. 
13 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания». 
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18  1  8 5 4 

 заведующий 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель 

Инструктор  

по физ-ре 

Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

Младшие  

воспитатели 

Завхоз 

Повар 

Кухонный 

рабочий 

Дворник 

Уборщик служеб-

ных помещений, 

сторож 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

В МДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Про-

граммы; 

2) выполнение МДОУ требований; 

 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

 правил противопожарной безопасности; 

 требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошколь-

ного возраста (учёт возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

 требованиями к оснащённости помещений развивающей предметно пространственной 

средой; 

 требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методи-

ческий комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

В МДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие реализацию об-

разовательной программы ДО: 

 образовательный процесс и образовательная среда построены с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей воспитанников, их образовательных потребностей; 

 организовано участие родителей воспитанников (законных представителей), педагоги-

ческих работников и представителей общественности в разработке основной образова-

тельной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей об-

разовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятель-

ность; 

 используются в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социа-

лизации детей); 

 обновляется содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей соци-

окультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализа-

ции детей; 

 обеспечивается эффективное использование профессионального и творческого потенци-

ала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей об-

разовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, ин-

формационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

 управление МДОУ осуществляется с использованием технологий управления проектами 

и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

Программно-методическое обеспечение соответствует реализующейся в ДОО образова-

тельной программе дошкольного образования, требованиями СанПиН и возрастными особен-

ностям контингента воспитанников. 

Региональная специфика 

 Региональный государственный язык - русский. 
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 Основная национальность (народ) региона - русские (более 90%), этнический состав 

населения Ленинградской области составляет менее 10%, среди которых: украинцы, 

узбеки, белорусы, татары, армяне, таджики, азербайджанцы, киргизы, цыгане. В 2000 

году вепсы, водь и ижора постановлением Правительства Российской Федерации были 

включены в Единый перечень коренных малочисленных народов РФ. 

 Ежегодные культурные события Ленинградской области: праздник чтения для детей и 

подростков «Волшебный день чтения», фестиваль «Каникулы в Ленинградской обла-

сти», фестиваль «Штоль» и др. 

 Основные исторические места Ленинградской области: 

 Выборгский замок. Шведская крепость была захвачена войсками Петра Великого 

и перешла под российский флаг в 1710 году. Находится в городе Выборг, на Зам-

ковом острове, д. 1. 

 Тихвинский Богородице-Успенский мужской монастырь. Монастырь был основан 

в царствование Ивана Грозного в 1560 году на берегу реки Тихвинки. Его компо-

зиционным центром стал Успенский собор, построенный ещё в 1510–1515 годах.  

 Александро-Свирский монастырь. Монастырь был заложен в конце XVI века и 

назван в честь своего основателя — преподобного Александра Свирского. Нахо-

дится в Лодейнопольском районе, в деревне Старая Слобода. 

 Ивангородская крепость. Построена на берегу реки Нарвы в середине XV века. 

Находится в городе Ивангород, Кингисеппское шоссе, 6/1.  

 Крепость «Копорье». Редкий пример русского средневекового оборонительного 

зодчества, дошедший до наших дней практически нетронутым со времён послед-

них перестроек в XVIII веке. Находится в Ломоносовском районе, в селе Копорье.  

 Староладожская крепость. Одна из самых древних на территории России и самое 

раннее крепостное сооружение в Ленинградской области, сохранившееся до наших 

дней. Находится в селе Старая Ладога, Волховский проезд, д. 19 

 На образовательный процесс влияет климат и географическое расположение Ле-

нинградской области. 
Ленинградская область относится к зоне умеренного климата, переходного от 

континентального к океаническому с относительно мягкой зимой и умеренно теплым 

летом. Погода в регионе характеризуется крайней неустойчивостью и изменчивостью. 

Такую вариативность обеспечивают различные типы воздушных масс, влияющие на 

температуру и влажность. Так, морские воздушные массы, идущие с запада, вызывают 

циклоны, которые приносят пасмурную погоду и похолодание в теплый период года и, 

напротив, оттепели — зимой. С востока и юго-востока поступают в область более кон-

тинентальные ветры. Антициклоны, которые они провоцируют, обеспечивают сухую и 

теплую погоду летом и холодную — зимой. Арктические воздушные массы с севера 

(они, преимущественно, образуются над льдами Карского моря) вызывают в любой се-

зон ощутимое похолодание. Благодаря частой смене циклонов и антициклонов в реги-

оне нередки такие неблагоприятные явления как грозы, шквальные ветры, ливни, а ино-

гда и опасные наводнения. В отдельные годы бывает засуха, провоцирующая лесные и 

торфяные пожары. 

В целом, Ленинградская область располагается в зоне избыточного увлажнения. 

Лето и осень — сезоны с наибольшим количеством осадков. Согласно многолетней 

статистике метеорологических наблюдений, самым влажным месяцем является август 

— порядка 80 мм осадков, а самым сухим — январь (около 30 мм). 

Выгодное положение Ленинградской области на Северо-Западе России. Позволяет 

активно развивать международное сотрудничество в экономике и сфере образования.  

Близость Санкт-Петербурга. Даёт возможность широко использовать культурный и 

научный потенциал Санкт-Петербурга.  
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Наличие предприятий промышленности, сельского хозяйства и организаций со-

циальной сферы, требующих квалифицированных специалистов. Это даёт избыток 

территорий для развития бизнеса и рабочих мест. 

Многонациональное население области. Способствует формированию и сохране-

нию мультикультурного этноса, традиционно населяющего северо-запад.   

Кроме того, история, культура и современное развитие Ленинградской области заклю-

чают в себе мощный воспитательный потенциал, который можно использовать в образо-

вательном процессе. 

 Экономика Ленинградской области — одна из крупнейших экономик Северо-Запад-

ного федерального округа. Промышленность Ленинградской области составляют более 

600 крупных и средних предприятий, часть из которых входит в число ведущих орга-

низаций России. Среди них: ПО «Киришинефтеоргсинтез», «Новатэк-Усть-Луга», Тих-

винский ферросплавный завод, Волховский алюминиевый завод, Пикалёвский глино-

зёмный завод, Невский судостроительно-судоремонтный завод в Шлиссельбурге, Тих-

винский вагоностроительный завод и т.д. Сельское хозяйство области имеет ярко вы-

раженную пригородную специализацию, ведущие отрасли — молочно-мясное живот-

новодство, картофелеводство и овощеводство, среди которых ЗАО «Племзавод 

«РАПТИ» », который находится в нашем поселке. 

 Региональные праздники:  

 15 августа – день старой Ладоги – первой столицы Руси  

 23 июля. Памятная дата военной истории России. Невская битва. 

 1 августа – день образования Ленинградской области 

 22 ноября – день начала работы Ладожской ледовой дороги жизни 

 5 мая – день городов воинской славы Ленинградской области  

Специфика населенного пункта 

 Поселок имени Дзержинского находится в Лужском районе Ленинградской области, на 

незначительном удалении от г. Луги 

 Население поселка составляет более 1550 человек 

 Первое упоминание 1581 год Прежние названия Ропти, Ропта, Рапти самые значимые 

для населенного пункта памятники, монументы (не обязательно). 

Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, поэтому 

важно проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных социальных парт-

неров. 
Направление Организация Содержание взаимодействия Основание 

Культура МОУ ДО «Центр детского и юно-

шеского творчества» 

Проведении занятий в рамках дополни-

тельного образования, участие воспи-

танников ДОУ в конкурсах 

Договор 

о сотрудниче-

стве 

МКУ КДЦ «Родник» Участие в концертных программах 

День театра 

План  

взаимодействия 

 Лужский историко-краеведче-

ский музей 

Экскурсии по ознакомлению с историче-

ским прошлым г. Луги и Лужского р-на. 

План работы 

Безопасность ГКУ ЛО «Ленинградская област-

ная противопожарно-спасатель-

ная служба» ОГПС Лу.ж. р-на 

День пожарной охраны 

Неделя безопасности 

План работы по 

безопасности 

Отдел государственной инспек-

ции безопасности дорожного 

движения ОМВД России по Луж-

скому району  

День безопасности дорожного движения 

Работа по профилактике детского до-

рожно-транспортного травматизма 

План работы по 

безопасности 

Бизнес ЗАО «Племзавод «РАПТИ» Экскурсии. Знакомство с сельскохозяй-

ственными профессиями 

План работы 
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За 2023 год 

Достижения педагогов 
Название конкурса Результат 

участия 

Районный этап очного конкурса «Учитель года- 2023» в номинации «Воспитатель года» 2 место 

Всероссийский профессиональный педагогический конкурс в номинации «Лучший персональный 

сайт (блог) педагога» в рамках проекта Цифровая образовательная среда 

1 место 

Всероссийский очный конкурс профессионального мастерства в сфере социального партнерства 

«Лучший проект добровольческой организации (волонтеров)» 

2 место 

Открытый районный фестиваль-конкурс военной патриотической песни «Лужский рубеж» (в со-

ставе вокальной группы «Хоть куда» МКУ КДЦ «Родник») 

Лауреат  

1 степени 

Всероссийский профессиональный педагогический конкурс в номинации «Лучшее мероприятие, по-

священное Дню Государственного флага РФ» 

1 место 

Педагоги детского сада приняли участие: 

 в очной всероссийской научно-практической конференции «Использование современ-

ных технологий для обучения детей с ОВЗ»  

 в очном всероссийском педагогическом форуме «Воспитатели России: инновации в 

образовании»  

 в семинаре «Самообразование–ведущий компонент профессионального совершенство-

вания педагогов» на Всероссийском «Портале педагога»  

 во всероссийских научно-практических и педагогических конференциях  

Публикации педагогов методических материалов в журналах 

 на сайте Российского инновационного Центра Образования – «Развитие активной 

речи дошкольников путем ознакомления с художественной литературой» в сборнике 

«Актуальные проблемы совершенствования современного образования» на сайте 

Всероссийского издания «Слово педагога» - квест-игра по финансовой грамотности 

«В поисках клада» 

 на сайте Всероссийского образовательного просветительского издания «Альманах 

педагога» - методическая разработка «Сударыня Масленица»  

Достижения воспитанников 

Победители Международного творческого проекта «Академия искусств» Международного 

конкурса-фестиваля «Новые имена» в номинации «Художественное слово»  

Победитель Всероссийского творческого конкурса «Я помню! Я горжусь!» в номинации

 Ном. «Солдату посвящается» - Танец «Россия вперед!»,  

Победитель районного творческого конкурса «Золотая осень» (Лужская школа искусств) 

Победитель районного конкурс «Я – гражданин России» - творческий коллектив МДОУ «Дет-

ский сад №19» «танец + вокал», «инструментальное творчество» (1 место) 

Призер муниципального этапа областного конкурса «Дорога и мы» 

Призер муниципального этапа XX Всероссийского конкурса детско-юношеского творчества 

по ПБ «Неопалимая купина» 

Призер муниципального конкурса стенгазет и рисунков «Таинственный космос»  

Призер районного конкурса «Золотая осень» (Лужская школа искусств):  

Участник областного конкурса детского рисунка «Хвостатые герои блокадного Ленинграда»,  

Участники регионального этапа конкурса «Панно, коллаж, настенная композиция из вторич-

ного сырья», организованного ГБУ ДО «Центр Ладога»  

 

1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста берутся из 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастная группа 
Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 
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Характеристики особенно-

стей развития детей  от 2 ме-

сяцев до 1 года (младенче-

ская группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание образова-

тельной деятельности с детьми от 2 месяцев до 1 года (младенческая группа)  / Возраст-

ные особенности развития детей  от 2 месяцев до 1 года 

Характеристики особенно-

стей развития детей  1–2 лет 

(первая группа раннего воз-

раста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание образова-

тельной деятельности с детьми 1–2 лет (первая группа раннего возраста) / Возрастные 

особенности развития детей  1–2 лет 

Характеристики особенно-

стей развития детей  2-3 лет 

(вторая группа раннего воз-

раста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание образова-

тельной деятельности с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / Возрастные осо-

бенности развития детей  2-3 лет 

Характеристики особенно-

стей развития детей  3–4 лет 

(младшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной дея-

тельности с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные особенности развития детей 

3–4 лет 

Характеристики особенно-

стей развития детей 4-5 лет 

(средняя группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной дея-

тельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 4-5 

лет  

Характеристики особенно-

стей развития детей  5-6 лет 

(старшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной дея-

тельности с детьми 5-6 лет (старшая группа) / Возрастные особенности развития детей 5-

6 лет  

Характеристики особенно-

стей развития детей 6-7 лет 

(подготовительная к школе 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной дея-

тельности с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) / Возрастные особенности 

развития детей 6-7 лет  

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образо-

вательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диа-

пазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может раз-

личаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ РОЖ-

ДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО14, в случае полного соответствия положений Программы феде-

ральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополни-

тельно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Младен-

ческая 

группа (к 

1 году) 

п.15.1 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(к 2 го-

дам) 

нет в 

ФОП 

ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

 Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, накло-

няется). 

 Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой 

над полом на 15–20 см. 

 Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

 Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

 Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, 

шапку). 

 Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

 Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь рас-

ширяется до 200-300 слов. 

 Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные (ма-

шина). 

 В игре обозначает свои действия словами и двухсловными предложе-

ниями. 

 Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на во-

прос «где?». 

 Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже 

имевших место в его опыте. 

 При общении со взрослым пользуется трехсловными предложениями, 

употребляя прилагательные и местоимения. Речь малыша становится ос-

новным средством общения со взрослыми 

В сенсорном развитии: 

 Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, вели-

чина): 

 Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 

2 см. 

                                                 

14 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, кир-

пичик)., под бирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных 

цвета. 

 Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», «ска-

мейка», «дом»). 

В игре: 

 Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 

 Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 

 Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной 

игры). 

 Начинает осваивать правила поведения в группе (играть рядом, не ме-

шая другим, помогать, если это понятно и не сложно).  

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(к 3 го-

дам) 

п. 15.2. 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 

группа (к 

4 годам) 

п. 15.3.1. 

ФОП 

ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, об-

щаться спокойно, без крика.  

 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, 

слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».  

Средняя 

группа  

(к 5 го-

дам) 

п. 15.3.2. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом): 

 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремле-

ние «быть хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) мо-

ральных норм, стремление к справедливости,  

 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

 проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых 

игр с небольшой группой детей.  

 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

 умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. , по-

дождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

 Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 

группа  

(к 6 го-

дам) 

п. 15.3.3 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей сформированы:  

 Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, 

пол, свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что лю-

бят и пр.). 

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможно-

стях, умение проявлять инициативу и творчество в детских видах дея-

тельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хоро-

шим», способность откликаться на переживания близких взрослых, де-

тей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и от-

чества родителей, имеет представления о том, где они работают, как ва-

жен для общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные 

обязанности по дому). 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола, к людям других культур и национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном го-

роде (поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение 

назвать улицу, на которой живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва 

— столица нашей Родины, первичные представления о государственных 

символах — флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути основных государственных 

праздников — День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

космонавтики, Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

 Умение использовать различные источники информации (кино, лите-

ратура, экскурсии и др.). 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), спо-

собы ее достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

когда анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного 

опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согла-

сие или несогласие с ответом товарища.  

 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, вы-

сказывание сверстника. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отноше-

ние к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, 

с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща иг-

рать, трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоя-

тельно находить общие интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского 

сада, желание быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 

детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок 

детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 

и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конеч-

ного результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15–

25 минут.  

Подгото-

вительная 

к школе 

группа 

(к 7 го-

дам) 

п. 15.4. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей формируются:  

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможно-

стях, умение проявлять инициативу и творчество в детских видах дея-

тельности, нацеленность на дальнейшее обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 

полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои 

поступки и поступки сверстников,  

 умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными жела-

ниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первич-

ными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что та-

кое плохо».  

 Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым 

и пр.), способность откликаться на переживания других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола, к людям других культур и национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье 

(имеет некоторые представления об истории семьи в контексте истории 

родной страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, 

бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край стано-

вился все лучше). 

 Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, представления о нашей Ро-

дине — России как о многонациональной стране, где мирно живут люди 

разных национальностей, культур и обычаев. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уваже-

ние к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ста-

вить цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответ-

ствие результата и цели; корректировать свою деятельность; способность 

самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересован-

ного участия в образовательном процессе, умение применять усвоенные 

знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), по-

ставленных как взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми (до-

говариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 

действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым (общесадов-

ским) событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошколь-

ного учреждения (праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); 

способность к совместному обсуждению.  

 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение счи-

таться с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, 

не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать 

споры: способность формировать отношения, основанные на сотрудни-

честве и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограни-

чивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том 

числе выполнять совместно установленные правила группы, понимание 

своих обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планиро-

вать свои действия, направленные на достижение конкретной цели, 

стремление доводить начатое дело до конца.  

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договари-

ваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, проявлять орга-

низаторские способности и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности 

ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в 

игре с другими детьми.  

 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагно-

стика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 
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1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ 

Управление и организация работы ДОО. 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей от рождения до 1 года. Рабочая программа для младенческой 

группы. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 1-2 лет. Рабочая программа для 1-ой группы раннего воз-

раста. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 2-3 лет. Рабочая программа для 2-ой группы раннего воз-

раста. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 3-4 лет. Рабочая программа для младшей группы. Под редак-

цией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 4-5 лет. Рабочая программа для средней группы. Под редак-

цией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 5-6 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под редак-

цией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для подготовительной группы. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. Веракса А. Н. 

 Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. Мето-

дическое пособие. Логинова Л. 

 Пространство детской реализации. Проектная  деятельность.(5-7 лет). Методическое посо-

бие. Веракса А. Н. Веракса Н. Е. 

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое пособие. Алмазова О. В., 

Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

 Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного образования. 

Методическое пособие. Белолуцкая А. К., Денисенкова Н. С., Короткова Ю. А., Смир-

нова Е. О., Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян О. А. 

 Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под редакцией 

Шиян О. А. 

 Журнал приема и ухода детей.  

 Журнал регистрации протоколов родительских собраний.  

 Рабочий журнал воспитателя, Котельникова С. В., Новикова Ж. Л. 

Оценка качества 

 Диагностика индивидуального развития детей 2-3 лет в общеобразовательной/комбиниро-

ванной группе детского сада, Н.В. Верещагина 

 Диагностика индивидуального развития детей 3-4 лет в общеобразовательной/комбиниро-

ванной группе детского сада, Н.В. Верещагина 

 Диагностика индивидуального развития детей 4-5 лет в общеобразовательной/комбиниро-

ванной группе детского сада, Н.В. Верещагина 

 Диагностика индивидуального развития детей 5-6 лет в общеобразовательной/комбиниро-

ванной группе детского сада, Н.В. Верещагина 

 Диагностика индивидуального развития детей 6-7 лет в общеобразовательной/комбиниро-

ванной группе детского сада, Н.В. Верещагина 

 Оценка и развитие качества дошкольного образования. Греннер К., Дитрих И., Маркс Ю. 

Титце В., Ханиш А. 
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Высшее профессиональное образование 

 Развитие двигательных способностей дошкольников. Федорова С. Ю. 

 Раннее развитие детей. Культурологический подход. Джалла Р. У., Уденховен Н. 

 Социальная психология дошкольника. Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина Т. А. 

 Философская практика в детском саду. Бренифье О. 

 

1.5. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками образо-

вательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими самосто-

ятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на 

соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием вы-

бранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы»15. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществля-

ется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам де-

тей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»16. Что означает, что в разных группах в рам-

ках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем вариативной части Программы — части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, составляет не многим менее 40% от общего объема программы. 

Парциальные программы и методики, которые могут быть использованы в разных группах 

и структурных подразделениях Организации, а также цели их использования даны в таблице  

Парциальная программа «Обучение грамоте де-

тей дошкольного возраста" (Н. В. Нищева)  

Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста с 5 до 7 лет 

Нищева Н. В., Кириллова Ю. А. Парциальная 

программа. «Я люблю Россию!» 

Патриотическое и духовно-нравственное вос-

питание детей старшего дошкольного воз-

раста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП 

Патриотическое и духовно-нравственное 

воспитание детей старшего дошкольного 

возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с 

ФОП построение системы работы в группах 

комбинированной и компенсирующей направ-

ленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 

5 до 7 лет 

Формирование культуры безопасности у де-

тей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. 

ФГОС. ФИРО. Тимофеева Л.Л. 

Воспитание у ребенка навыков адекватного 

поведения в различных неожиданных ситуа-

циях, самостоятельности и ответственности за 

свое поведение. 

Программа «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» О. Л. Князева, 

М. Д. Маханева(3-7 лет) 

Привитие интереса к русской народной куль-

туре, ее истории, знакомство с традициями, 

национальными особенностями. 

                                                 

15 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
16 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  
2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ) 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений про-

граммы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО17, в случае полного соответствия положений Программы феде-

ральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополни-

тельно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий раздел про-

граммы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 

ст.12, п.6 Закона об образовании18 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы до-

школьного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен 

включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых мето-

дических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в соответ-

ствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, способству-

ющих реализации соответствующего раздела Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность вы-

бора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)19, в каждой группе педагоги, реали-

зующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические пособия 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их 

образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на20: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного от-

ношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Орга-

низации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоциональ-

ного интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

                                                 

17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
18 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
19 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
20 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  



26 
 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-комму-

никативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО21 и до-

полняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возраст-

ная группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО 

До 1 года п. 18.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 18.3 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

2-3 лет / Образовательная 

область «Социально-комму-

никативное развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», «Фор-

мирование основ безопасности», «Развитие игровой де-

ятельности» 

3–4 года п. 18.4 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

3-4 лет / Образовательная 

область «Социально-комму-

никативное развитие» 

Значительно шире представлено содержание образова-

тельной деятельности по подразделу «Патриотическое 

воспитание»; раскрыто содержание образовательной де-

ятельности по формированию положительной само-

оценки, развитию саморегуляции; воспитанию уважи-

тельного отношения к людям знакомых профессий, бе-

режного отношения к результатам их труда; формирова-

нию навыков безопасного поведения на дорогах; добав-

лен подраздел «Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 18.5 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

4-5 лет / Образовательная 

область «Социально-комму-

никативное развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» представ-

лено содержание работы по знакомству детей с Россий-

ской армией, некоторыми родами войск; значительно 

шире представлено содержание образовательной дея-

тельности по подразделу «Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 18.6 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

5-6 лет / Образовательная 

область «Социально-комму-

никативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

расширению гендерных представлений; развитию целе-

направленности и саморегуляции собственных дей-

ствий, волевых качеств; формированию уважения к тра-

диционным ценностям; в подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание работы по вос-

питанию уважения к Российской армии. 

6–7 лет п. 18.7 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

6-7 лет / Образовательная 

область «Социально-комму-

никативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 

традиционных гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах (в частности 

знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с но-

мерами экстренных служб); значительно шире пред-

ставлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Освоение общепринятых правил и норм», 

«Нравственное воспитание». 

 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной обла-

сти «Социально-коммуникативное развитие»  

                                                 

21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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Методические пособия 

 Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-

3 года). Методическое пособие. 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-

4 года).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-

5 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-

6 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-

7 лет).   

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).   

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 

3–7 лет.   

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Ве-

ракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

Конспекты занятий: 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).  

 Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Тематические недели. (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 лет): 

 Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  

 Тема недели «Давай дружить!». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический мате-

риал).  

 Тема недели «Зрение». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема недели «Изучаем птиц». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема недели «Мы заботимся о себе». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический ма-

териал).  

 Тема недели «Мы одинаковые, мы разные Комплект (конспекты + наглядно-дидактический 

материал).  

 Тема недели «Наш детский сад». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический мате-

риал).  

 Тема недели «Солнце». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема недели «Музыка» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема недели «Спорт» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема недели «Запахи и вкусы» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема недели «Мой дом, моя семья» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический мате-

риал). 

 Тема недели «Удивительная вода» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический мате-

риал). 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 
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 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная 

война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на22: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способно-

сти к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сооб-

ществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гу-

манного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отече-

ства, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих катего-

рий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное раз-

витие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО23 и дополняются 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возраст-

ная 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на про-

грамму «ОТ РОЖ-

ДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 19.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                 

22  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятельно-

сти с детьми 3-4 лет / 

Образовательная об-

ласть «Познаватель-

ное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по озна-

комлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми свой-

ствами предметов, умению воспринимать звучание музыкаль-

ных инструментов; исследованию предметов с помощью сен-

сорных эталонов и перцептивных действий; включению дей-

ствий экспериментального характера; использованию схем и 

планов; добавлен подраздел «Конструирование»; значительно 

шире представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Ознакомление с окружающим миром». 

4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятельно-

сти с детьми 4-5 лет / 

Образовательная об-

ласть «Познаватель-

ное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по обога-

щению сенсорного опыта детей (умение пользоваться всеми 

пятью органами чувств при знакомстве с предметами), разви-

тию образного восприятия; расширению знаний детей о транс-

порте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и соот-

ветствующих профессиях; добавлены подразделы «Развитие 

познавательных действий» (включая проектную деятель-

ность), «Конструирование»; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных математических представле-

ний», «Природное окружение», «Экологическое воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятельно-

сти с детьми 5-6 лет / 

Образовательная об-

ласть «Познаватель-

ное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по разви-

тию у детей умения читать (понимать) и составлять схемы, мо-

дели и алгоритмы собственной деятельности; раскрыто содер-

жание работы по организации проектной деятельности; добав-

лен подраздел «Конструирование»; значительно шире пред-

ставлено содержание образовательной деятельности по под-

разделам «Формирование элементарных математических пред-

ставлений», «Ознакомление с окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание образо-

вательной деятельно-

сти с детьми 6-7 лет / 

Образовательная об-

ласть «Познаватель-

ное развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие по-

знавательных действий» (включая проектную деятельность), 

«Конструирование»; значительно шире представлено содержа-

ние образовательной деятельности по подразделам «Формиро-

вание элементарных математических представлений» (в том 

числе знакомство с числами второго десятка), «Ознакомление 

с окружающим миром». 

 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной обла-

сти «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-

3 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  

(3-4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  

(4-5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений 

(5-6 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений 

(6-7 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  
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 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития по-

знавательных способностей  (4–7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 

лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вто-

рая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-

7 лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность 

(5-7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошколь-

ном детстве (4-7 лет).  

Тематические недели. (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 лет): 

 Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  

 Тема недели «Давай дружить!». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический мате-

риал).  

 Тема недели «Зрение». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема недели «Изучаем птиц». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема недели «Мы заботимся о себе». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический ма-

териал).  

 Тема недели «Мы одинаковые, мы разные Комплект (конспекты + наглядно-дидактический 

материал).  

 Тема недели «Наш детский сад». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический мате-

риал).  

 Тема недели «Солнце». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема недели «Музыка» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).  

 Тема недели «Спорт» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема недели «Запахи и вкусы» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

 Тема недели «Мой дом, моя семья» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический мате-

риал). 

 Тема недели «Удивительная вода» Комплект (конспекты + наглядно-дидактический мате-

риал). 

Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 

стр.) 

 Математика в детском саду (3-4 года). 

 Математика в детском саду (4-5 лет). 

 Математика в детском саду (5-6 лет).  

 Математика в детском саду (6-7 лет). 
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Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вари-

ант) 

 Математика для  малышей: Младшая группа. 

 Математика для  малышей: Средняя группа. 

 Математика для дошкольников: Старшая группа. 

 Математика для дошкольников: Подготовительная группа. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарк-

тика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные 

символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домаш-

ние животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные 

средней полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», 

«Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудова-

ние», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», 

«Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школь-

ные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние 

виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», 

«Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Тере-

мок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транс-

порт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Жи-

вотные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы 

стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные 

профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», 

«Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инстру-

менты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», 

«Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», 

«Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Со-

звездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», 

«Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

Интерактивный курс для интерактивных досок.  

 Интерактивный годовой курс «Счет, форма, величина». Для детей 3-4 лет.  

Дополнительные методические пособия 

 Парциальная программа «Превращения». Развитие диалектического мышления в детском 

саду / Под ред. О. А. Шиян (3-7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на24: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

                                                 

24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологиче-

ской); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, худо-

жественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое разви-

тие»  

 В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Рече-

вое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО25 и дополняется положениями 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

  

Возраст-

ная 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 20.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

2-3 лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; значительно шире пред-

ставлено содержание образовательной деятельности по 

подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто содержа-

ние образовательной деятельности по развитию у детей 

умения употреблять вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

3-4 лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

4-5 лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание об-

разовательной деятельности по развитию у детей умения 

употреблять антонимы; активно экспериментировать 

со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

5-6 лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание об-

разовательной деятельности по развитию у детей умения 

употреблять в речи слова в точном соответствии со смыс-

лом; различать на слух и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: значи-

тельно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Грамматический строй 

речи».  

                                                 

25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание образователь-

ной деятельности с детьми 

6-7 лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание об-

разовательной деятельности по совершенствованию фо-

нематического слуха; отработке интонационной вырази-

тельности речи. 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной обла-

сти «Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради: 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вари-

ант) 

 Прописи для малышей: Младшая группа.  

 Прописи для малышей: Средняя группа. 

 Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

 Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

 Развитие речи у малышей: Младшая группа. 

 Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 
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Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование 

слов», «Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 

лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточ-

ный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды 

спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варе-

нье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

Дополнительные методические пособия: 

 Бренифье О. Философская практика в детском саду. 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на26: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы 

и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, те-

атр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисо-

вании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских му-

зыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразитель-

ной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-эсте-

тическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО27 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

                                                 

26 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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Возраст-

ная 

группа 

Ссылка 

на 

ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п.21.1 

ФОП  
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 
Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет 

/ Образовательная область 

«Художественно-эстетиче-

ское развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по ознакомлению с тремя музыкальными жанрами: 

песней, танцем, маршем; с приемами вождения 

настольных кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место для вы-

ступления; представлено содержание бесед о театре 

(театр, актеры, зрители, поведение людей в зритель-

ном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-эстетиче-

ское развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по обогащению представлений детей об изобразитель-

ном искусстве (иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малых 

форм и др.) как основе развития творчества; использо-

ванию средств выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения создавать коллек-

тивные произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-эстетиче-

ское развитие» 

Шире представлено содержание образовательной дея-

тельности по подразделу «Театрализованная деятель-

ность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-эстетиче-

ское развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по развитию коллективного творчества (стремления 

действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину); 

формированию эстетических суждений; умения аргу-

ментированно и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребенком, так и его сверстни-

ками, обращая внимание на обязательность доброже-

лательного и уважительного отношения к работам то-

варищей; умения замечать недостатки своих работ 

и исправлять их; вносить дополнения для достижения 

большей выразительности создаваемого образа. 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3–4 

года).  

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа (4–5 

лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая группа (5–6 

лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная группа 

(6–7 лет). 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 
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 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа 

(6–7 лет). 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми первого 

года жизни (0–1 год). 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми второго 

года жизни (1–2 года). 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего 

года жизни (2–3 года). 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет. 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет. 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического ор-

кестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духо-

вые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавиш-

ные»; «Музыкальные инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнамен-

тов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. 

Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы современных масте-

ров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Пол-

хов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; 

«Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»;  «Фи-

лимоновская игрушка»;  «Хохломская роспись»;  «Лепим народную игрушку»; «Дымковская 
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игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская игрушка»; «Ма-

стерская гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-Майдан»; «Сказочная гжель»; «Узоры Се-

верной Двины».  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на28: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гиб-

кость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, по-

движным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, фут-

бол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся до-

стижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представ-

лений о здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах дви-

гательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое разви-

тие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО29 и дополняется по-

ложениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст-

ная 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

До 1 года п. 22.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 2-3 лет / Образо-

вательная область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной 

осанки у детей; значительно шире представлено содержа-

ние образовательной деятельности по подразделу «Станов-

ление ценностей здорового образа жизни». 

                                                 

28 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 3-4 лет / Образо-

вательная область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

формированию любви к спорту, знакомству с видами 

спорта; введению более сложных правил в игры (смена 

вида движения); представлено содержание работы по со-

хранению правильной осанки в различных положениях 

тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 4-5 лет / Образо-

вательная область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

гармоничному физическому развитию детей; ознакомле-

нию с упражнениями на укрепление различных органов; 

построение с соблюдением дистанции при катании на лы-

жах; по организации подвижных игр с мячом, скакалкой, 

обручем; представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно шире представ-

лено содержание образовательной деятельности по подраз-

делам «Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 5-6 лет / Образо-

вательная область  

«Физическое развитие» 

Значительно шире представлено содержание образователь-

ной деятельности по подразделам «Становление ценностей 

здорового образа жизни», «Воспитание культурно-гигиени-

ческих навыков»; представлено содержание работы по со-

хранению правильной осанки у детей; раскрыто содержа-

ние образовательной деятельности по развитию навыков 

бега наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя 

темп; по приучению детей помогать взрослым готовить 

физкультурный инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание образова-

тельной деятельности с 

детьми 6-7 лет / Образо-

вательная область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с 

горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков». 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 
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 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Про-

граммы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений про-

граммы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 

Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 23 «Вари-

ативные формы, спо-

собы, методы и сред-

ства реализации Про-

граммы»30 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской реа-

лизации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Простран-

ства детской реализации (ПДР), направленной на фор-

мирование личности ребенка, поддержку детской ини-

циативы, воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным членом со-

общества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП31, 

формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивиду-

альными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обуче-

ния детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положе-

ний программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ РОЖДЕ-

НИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 24 «Особен-

ности образовательной 

деятельности разных ви-

дов и культурных прак-

тик»32 

Инновационная программа «ОТ РОЖ-

ДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств реа-

лизации Программы / воспитание и обу-

чение в режимных моментах 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе режимных моментов 

                                                 

30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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ФОП ДО, п. 24 «Особен-

ности образовательной 

деятельности разных ви-

дов и культурных прак-

тик» 

Инновационная программа «ОТ РОЖ-

ДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств реа-

лизации Программы / воспитание и обу-

чение в процессе детской деятельности 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе разнооб-

разных видов детской деятельности 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» полно-

стью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы феде-

ральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополни-

тельно, даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющие 

данный раздел ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 «Спо-

собы и направления под-

держки детской инициа-

тивы»33 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Пространства 

детской реализации (ПДР), направленной на формиро-

вание личности ребенка, поддержку детской инициа-

тивы, воспитание у ребенка чувства социальной ответ-

ственности и желания быть полезным членом сообще-

ства.  

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семь-

ями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом поло-

жений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 26 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с се-

мьями обучаю-

щихся»34 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Взаимодействия детского 

сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного раздела является 

задачей изменения формата взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся – превращение родите-

лей и воспитателей из «требовательных заказчиков и испол-

нителей образовательной услуги» в союзников и партнеров, 

от совместных усилий которых зависит счастье и благополу-

чие детей. 

 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Вариант 2.  

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образо-

                                                 

33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
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вания» полностью соответствует разделам «Направления и задачи коррекционно-развиваю-

щей работы» (п.27 ФОП ДО) и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО).  

При этом, Организация не использует представленное в п. 2.4.ФОП ДО право35 на са-

мостоятельную разработку программы КРР, а использует в своей работе программы, методи-

ческие и иные пособия и материалы, разработанные специалистами. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных пред-

ставителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомен-

даций ППК36. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологиче-

ским группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образователь-

ной программой дошкольного образования37. 

2.6.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в области коррекцион-

ной работы и/или инклюзивного образования 

Методические пособия 

 Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям первого года жизни.  

 Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: (1-3 года).  

Конспекты занятий: 

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет.  

Рабочие тетради 

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая 

тетрадь 

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая 

тетрадь 

Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп? 

 

2.7. ИНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

Иных характеристик содержания программы нет. 

                                                 

35 ФОП ДО: 2.4 
36 ФОП ДО: 2.4 
37 ФОП ДО: 27.5. 
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2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа воспита-

ния) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответ-

ствия положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) федеральной про-

грамме воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы воспита-

ния, с учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к РПВ, а раз-

делы дополнены положениями, конкретизирующими содержание применительно к условиям 

Организации. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый образо-

вательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 

режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном 

единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов 

и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В 

этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные раз-

делы Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные поло-

жения, на которые необходимо обратить особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

2.8.1. Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 

ФОП ДО «Пояснительная записка»38. 

2.8.2. Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО 

«Целевой раздел Программы воспитания»39. 

2.8.3. Содержательный раздел РПВ. 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад ДОО задается ритмом жизни, целями, задачами и основополагающими принци-

пами организации образовательного процесса ДОО. 

Коллектив ДОО опирается на фундаментальные положения дошкольного образования, 

обозначенные в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том числе на определение 

образования как единого процесса воспитания и обучения, а также на понимание того, что 

образование (воспитание и обучение) детей дошкольного возраста происходит во все время 

пребывания ребенка в дошкольной организации, как в процессе занятий, так и в режимные 

моменты, а также в самостоятельной деятельности детей, основным видом которой является 

игра. 

Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, мероприятий и 

праздников. 

Особое место в распорядке дня детей дошкольного возраста (3-7 лет) занимают утренний 

и вечерний круг, которые являются одним из важных инструментов развития личности каж-

дого ребенка и формирования детского сообщества группы и детского сада. 

                                                 

38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 

 
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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Цели и задачи Организации обозначены в Целевом разделе Программы, в статье «Цели 

и задачи реализации Программы».  

Особое внимание в Организации уделяется формированию у детей ценностных представ-

лений, что достигается объединением обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, истори-

ческих и национально-культурных традиций и воспитанием у дошкольников таких качеств, 

как: 

 любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, за-

ботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 

 традиционные гендерные представления; 

 нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать положи-

тельному примеру («быть хорошим»). 

 стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными интере-

сами в интересах общего дела. 

 проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской дея-

тельности, проявление активной жизненной позиции, умения творчески подходить 

к решению различных жизненных ситуаций. 

 позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального происхож-

дения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, физических и психиче-

ских особенностей. 

 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в своих 

силах. 

 отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

 стремление к здоровому образу жизни. 

Основным инструментом формирования личности ребенка, развития инициативы и со-

циальной ответственности (стремления быть полезным членом общества) является создание 

Пространства детской реализации, что означает выполнение следующих условий:, поддержка 

и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, реализации за-

мысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоятель-

ного творческого поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, призна-

ние уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений 

социальному окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для окру-

жающих. 

В группе дошкольной организации присутствуют государственные символы, символы 

Организации и символы группы. Каждая группа самостоятельно вырабатывает символы и пра-

вила группы, опираясь на интересы и инициативу детей.  

Принципы организации событий, праздников и мероприятий описаны в разделе Про-

граммы «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий» 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального плана, 

региональных мероприятий, традиций Организации и каждой группы с учетом возрастных 

возможностей и интересов детей, а также с учетом мнения родителей. План может корректи-

роваться и изменяться в течении года с целью наибольшего удовлетворения запросов и инте-

ресов всех участников образовательного процесса, и в первую очередь детей.  

2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 
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Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и 

воспитательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды опи-

саны в разделе 3.1. Программы «Психолого-педагогические условия реализации Про-

граммы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР (Про-

странство детской реализации), как основного инструмента формирования социально ответ-

ственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федера-

ции, исторических и национально-культурных традиций. 

2.8.3.3. Общности образовательной организации. 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой свя-

зей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценност-

ных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребенок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу «Союз 

педагогов и родителей – залог счастливого детства». 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 

воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного 

процесса. 

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью соот-

ветствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»40. 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы «Особенно-

сти взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. 

Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной 

работы на основе традиционных ценностей российского общества, подробно особенности об-

разовательных событий описаны в разделе 2.3. Программы. «Особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик», где даны особенности воспитания и обу-

чения в процессе режимных моментов и в процессе различных видов детской деятельности с 

разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

                                                 

40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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В организации используются различные виды совместной деятельности в образователь-

ных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной программе воспита-

ния41: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. Про-

граммы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

в разделе 2.4. Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с 

возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 

2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют 

знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие цен-

ность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с тематическим 

планом образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

2.8.3.7. Социальное партнерство. 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики». 

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый образо-

вательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 

режимные моменты, решают, как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном 

единстве. Следовательно, в отдельных штатных единицах для осуществления воспитательной 

работы в дошкольных организациях необходимости нет, и в Организации они не предусмот-

рены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и 

руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей образо-

вательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях нрав-

ственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом раз-

деле. 

2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми катего-

риями детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в нашей 

стране одинаковые. 

2.9. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Содержательный раздел вариативной части Программы — части, формируемой участ-

никами образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальными про-

граммами и обеспечивается следующими пособиями: 

 

                                                 

41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста" (Н. В. Ни-

щева) – 5-7 лет 

 Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте. Рабочая тетрадь. (5-6 лет). 

ФОП. ФГОС. 

 Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте. Рабочая тетрадь. (6-7 лет). 

ФОП. ФГОС. 

 Тетрадь для обучения грамоте детей дошкольного возраста №1, №2, №3 ФГОС. Ни-

щева Н.В. 

 Мой букварь. Книга для обучения дошкольников чтению. Твердый переплет. ФГОС. 

Нищева Н.В. 

 Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в общеразвивающих группах 

ДОО на основе ФОП ДО. ФГОС. Нищева Н.В. 

 Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших дошкольников. 

Рабочая тетраль. ФГОС. Нищева Н.В. 

 Прописи для дошкольников. 5-8 лет. Новые. Цветные. ФГОС. Нищева Н.В. 

 

Нищева Н. В., Кириллова Ю. А. Парциальная программа. «Я люблю Россию!» 

Патриотическое и духовно-нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста (с 

5 до 7 лет) в соответствии с ФОП 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О. Л. Князева, 

М. Д. Маханева  

Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. 

ФГОС. ФИРО. Тимофеева Л.Л. 

 Безопасность. Рабочая тетрадь №1, №2, №3, №4. ФГОС. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., 

Стеркина Р.Б. 

 Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Методические материалы 

к ФОП ДО (парциальная программа). ФОП. ФИРО. ФГОС. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание ма-

териально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материа-

лами и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а также 

особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды42.  

Во ФГОС ДО нет требований по включению плана воспитательной работы ДОО в Про-

грамму Организации. 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» пол-

ностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

                                                 

42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
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ФОП ДО, п. 30 «Пси-

холого-педагогические 

условия реализации 

федеральной про-

граммы»43 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Особенности общей органи-

зации образовательной 

среды 

Особенность подходов к созданию психолого-педаго-

гических условий в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент делается на роли 

педагога в создании тех или психолого-педагогиче-

ских условий, а также на особенностях организации 

предметно-пространственной среды для решения по-

ставленных задач.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-простран-

ственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положе-

ний программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности ор-

ганизации разви-

вающей пред-

метно-простран-

ственной среды»44 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Организацион-

ный раздел / Организация 

развивающей предметно-

пространственной среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» развивающая 

предметно-пространственная среда является одним из эле-

ментов пространства детской реализации. Главная задача 

педагога при организации развивающей предметной среды 

состоит в создании детям возможности выбора занятий по 

своим интересам, проявления самостоятельности и инициа-

тивы, в обеспечении условий для самореализации через раз-

личные виды детской деятельности (рисование, конструиро-

вание, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства в помеще-

нии группы на центры активности.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью соответ-

ствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспечен-

ность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31 ФОП ДО45.  

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование 

всех пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство Организации, благодаря чему в Организации выделены пространства для созда-

ния: 

 детских библиотек и видеотек,  

 компьютерно-игровых комплексов,  

 дизайн-студий, 

  и театральных студий,  

 мастерских,  

 мультстудий и  

 кванториумов,  

 игротек,  

 зимних садов,  

 аудиовизуальных и компьютерных комплексов,  

 экологических троп на территории ДОО,  

 музеев,  

                                                 

43 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
45 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  
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 тренажерных залов,  

 фито-баров,  

 саун и  

 соляных пещер 

 другое 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспита-

ния. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 Сайт Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области 

https://edu.lenobl.ru/ 

 Комитет образования администрации Лужского муниципального района Ленин-

градской области https://luga.ru/social/educ/kom_obr 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 Информационно-методический ресурс кафедры дошкольного образования ГАОУ 

ДПО «Ленинградский областной институт развития образования» 

https://loirokdo.wordpress.com/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Методическое обеспечение; 

Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект (УМК) Ин-

новационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и 

обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в УМК «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» находится на сайте программы по ссылке: 

 

Сайт ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 
https://ordsh.ru/ 

 

3.4.     Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимаци-

онных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://edu.lenobl.ru/
https://luga.ru/social/educ/kom_obr
http://www.edu.ru/
https://loirokdo.wordpress.com/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
https://ordsh.ru/
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литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раздел 

ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной литера-

туры 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной лите-

ратуры»46 

Примерный перечень музыкальных произве-

дений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных произ-

ведений»47 

Примерный перечень произведений изобрази-

тельного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений изобра-

зительного искусства»48 

Примерный перечень анимационных произве-

дений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных произ-

ведений»49 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной органи-

зации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функ-

ции. 
Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно- 

вспомогательный 

персонал 

Обслуживающий 

персонал 

Медицинские и иные 

работники 

1 8 5 4 

1 

Сотрудник ГБУЗ 

ЛО «Лужская меж-

районная больница». 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению профес-

сионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными специали-

стами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руко-

водителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Рос-

сийской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Фе-

дерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в дошколь-

ной группе. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в 

связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаи-

модействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Партнеры по сетевому  

взаимодействию 

Основание  

сотрудничества 

Содержание сотрудничества 

                                                 

46 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
47 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
48 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
49 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  
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ГАОУ ДПО «Ленинградский 

областной институт развития 

образования» 

Договор о прохождении курсов 

ПК 

Получение дополнительного профессио-

нального образования 

МОУ ДО «Центр детского и 

юношеского творчества» 

Договор о сетевом  

взаимодействии 

Проведении занятий с детьми в рамках до-

полнительного образования  

Участие воспитанников ДОУ в конкурсах 

МОУ ДО «Лужская детско-юно-

шеская спортивная школа» 

Договор о сетевом  

взаимодействии 

Проведении занятий в рамках дополни-

тельного образования Участие воспитан-

ников в районной спартакиаде среди ДОУ 

МКУ «Спортивно-молодежный 

центр» 

Договор о взаимодействии в рам-

ках реализации Всероссийского 

 физкультурно- 

спортивного  

комплекса «Готов к труду и обо-

роне» 

Реализация мероприятий комплекса ГТО. 

Пропаганда здорового образа жизни. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессио-

нального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права пе-

дагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза 

в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

3.6. Режим дня. 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО «При-

мерный режим и распорядок дня в дошкольных группах50», с изменениями в режиме дня до-

школьных групп, соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Поэтому 

раздел оформляется ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим дня для дошкольных групп 

дается в тексте Программы с соответствующей ссылкой на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». 

Режим дня в дошкольных группах51. 

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима 

дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую 

им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом 

они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, 

утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 

Режимный момент 
Группа  

раннего возраста 

(1-3 года) 

Разновозрастная 

группа  

(3–7 лет) 

Разновозрастная 

группа компенсиру-

ющей направленно-

сти от 5 до 7 лет 

(5–7 лет) 

Прием детей, свободная игра, утренняя 

гимнастика 

7:00–8:10 7:00–8:00 7:00–8:00 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежур-

ство 

8:10–8:40 8:00–8:30 8:00–8:20 

Утренний круг  8:40–9:00 8:30–8:50 8:20–8:40 

Игры, кружки, занятия, занятия со специ-

алистами 

9:00–10:00 8:50–10:00 8:40–10:20 

                                                 

50 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  
51 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
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Второй завтрак52 10:00–10:10 10:00–10:10 10:20–10:30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:10–12:00 10:10–12:00 10:30–12:10 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 12:00–12:20 12:00–12:20 12:10–12:30 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:20–13:00 12:20–13:00 12:30–13:00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон, постепенный подъем, про-

филактические физкультурно-оздорови-

тельные процедуры 

13:00–15:30 13:00–15:30 13:00–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со специали-

стами 

15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 

Вечерний круг 16:50–17:00 16:50–17:00 16:50–17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17:00–18:20 17:00–18:20 17:00–18:20 

Возвращение с прогулки, подготовка 

к ужину, ужин, уход детей домой 

18:20–19:00 18:2019:00 18:20–19:00 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий53  

Согласно ФОП ДО, План54 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе вос-

питания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также воз-

растных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана (Фе-

деральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и груп-

повые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных особен-

ностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и ме-

роприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся собы-

тием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально зна-

чимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть коллективным 

действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют про-

грамме «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разнооб-

разие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

                                                 

52 СанПиН 2.3/2.4.3590-20, п. 8.1.2.1. 
53 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
54 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD021F0B712AEEE5C7739752D90092F47ADDF2CF7091F15679F008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, про-

сят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях 

на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и кон-

струировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель только 

помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, кто бу-

дет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригласитель-

ные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, 

не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить иници-

ативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны орга-

низовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это сюр-

призы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому что дети 

пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Разновозрастная группа 

(от 1 до 3 лет) 

Разновозрастная группа  

(от 3 до 7 лет) 

Разновозрастная группа компен-

сирующей направленности для 

детей с тяжелыми нарушениями 

речи (от 5 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 

 12 апреля (День космонавтики) 12 апреля (День космонавтики) 

 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 

 День Защиты детей День Защиты детей 

3.8. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

Организационный раздел вариативной части Программы — части, формируемой участ-

никами образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальными про-

граммами и обеспечивается следующими дополнительными условиями: 

Название программы Кадровые условия 
Предметно- 

пространственная среда 

Парциальная программа «Обуче-

ние грамоте детей дошкольного 

возраста" (Н. В. Нищева)  

Нет дополнительных требова-

ний, программу могут реализо-

вывать воспитатели группы 

Нет дополнительных требований 

Парциальная программа «Обучение 

грамоте детей дошкольного воз-

раста" (Н. В. Нищева)  

Нет дополнительных требова-

ний, программу может реализо-

вывать воспитатели группы 

Нет дополнительных требований 
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Формирование культуры безопасно-

сти у детей от 3 до 8 лет. Парциаль-

ная программа. ФГОС. ФИРО. Ти-

мофеева Л.Л. 

Нет дополнительных требова-

ний, программу может реализо-

вывать воспитатели группы или 

педагог физвоспитания 

Нет дополнительных требований 

Программа «Приобщение детей к 

истокам русской народной куль-

туры» О. Л. Князева, М. Д. Маха-

нева (3-7 лет) 

Нет дополнительных требова-

ний, программу может реализо-

вывать воспитатели группы 

Нет дополнительных требований 

с использованием экспонатов 

мини-музея «Горница» 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО (цитата): 2.13. Дополнительным разделом Программы 

является текст ее краткой презентации.  

Краткая презентация Программы ориентирована на родителей (законных представите-

лей) детей и доступна для ознакомления (информация в родительских уголках групп и на сайте 

ДОУ) https://sadik-luga.ucoz.ru/. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №19» (ОП МДОУ «Детский сад №19» разрабо-

тана и утверждена в соответствии с ФГОС дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) и Федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования с использованием дополнительной методической литера-

туры. 

 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

Программа направлена на детей с 1 года до 7 лет и обеспечивает разностороннее разви-

тие дошкольников, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому и физическому развитию. 

Особенности образовательной программы: 

имеет статус нормативного документа и является обязательной к исполнению  

обеспечивает создание единого образовательного пространства воспитания и обучение детей 

от рождения до поступления в школу; 

направлена на создание единого ядра содержания дошкольного образования; 

определяет единые для РФ базовой объём и содержание дошкольного образования и планиру-

емые результаты освоения образовательной программы 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы определены в соответствии с п. 14.2 ФОП ДО:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре-

зультатов освоения образовательной программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемствен-

ность поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

https://sadik-luga.ucoz.ru/
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 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных воз-

можностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его ини-

циативности, самостоятельности и ответственности;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Образовательная программа состоит из двух частей: 

 обязательная часть (объем не менее 60% от её общего объёма) 

 вариативная часть (часть, формируемая участниками образовательных отношений– не 

более 40%). 

Используемые программы: 

 Обязательная часть ( объем не менее 60% от её общего объёма) соответствует Феде-

ральной  образовательной программе  http://publication.pravo.gov.ru/Docu-

ment/View/0001202212280044 и дополнена в необходимом объеме положениями инно-

вационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее 

инновационные разработки и приводит к повышению качества дошкольного образова-

ния в Организации.  

 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений   

Парциальная программа «Обучение гра-

моте детей дошкольного возраста"  

(Н. В. Нищева)  

Обучение грамоте детей дошкольного 
возраста с 5 до 7 лет 

Нищева Н. В., Кириллова Ю. А. Парциаль-

ная программа. «Я люблю Россию!» 
Патриотическое и духовно-нравственное 

воспитание детей старшего дошкольного 

возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с 

ФОП 

Патриотическое и духовно-нравственное воспи-

тание детей старшего дошкольного возраста (с 5 

до 7 лет) в соответствии с ФОП построение си-

стемы работы в группах комбинированной и ком-

пенсирующей направленности для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) в возрасте с 5 до 7 лет 

Формирование культуры безопасности у 

детей от 3 до 8 лет. Парциальная про-

грамма. ФГОС. ФИРО. Тимофеева Л.Л. 

Воспитание у ребенка навыков адекватного пове-

дения в различных неожиданных ситуациях, са-

мостоятельности и ответственности за свое пове-

дение. 

Программа «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» О. Л. Кня-

зева, М. Д. Маханева (3-7 лет) 

Привитие интереса к русской народной культуре, 

ее истории, знакомство с традициями, нацио-

нальными особенностями. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей де-

тей в различных видах деятельности и охватывает следующие направления развития и обра-

зования детей (образовательные области): речевое развитие; социально-коммуникативное раз-

витие; познавательное развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организацион-

ный. 

Целевой раздел включает в себя следующие пункты: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 Пояснительная записка 

 Общие положения 

 Цели и задачи реализации Программы 

 Принципы и подходы к реализации Программы 

 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  

 Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста  

 Планируемые результаты реализации и освоения Программы  

 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 Комплексные пособия, способствующие достижению целей и решению задач Про-

граммы 

 Вариативная часть целевого раздела 

Планируемые результаты освоения образовательной программы выражены в виде це-

левых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-норма-

тивные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения 

уровня дошкольного образования (ФОП ДО п.15.2, п.15.3, п.15.4.)  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей.  Раздел содержит следующую информацию: 

 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным обла-

стям. 

 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы.  

 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.  

 Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования. 

 Перечень пособий, способствующих реализации программы в области коррекционной 

работы и/или инклюзивного образования. 

 Иные характеристики содержания Программы. 

 Рабочая программа воспитания.  

 Вариативная часть содержательного раздела. 

Организационный раздел содержит описание психолого–педагогических, кадровых, фи-

нансовых условий, материально-техническое обеспечение Программы, включает распорядок 

и режим дня, а также календарный план воспитательной работы, перечень литературных, му-

зыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации программы; отра-

жает особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Образовательная деятельность в ДОУ включает:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных процессов;  

 самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы ДО (п.24.1. ФОП ДО).  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследователь-

скую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы (п.24.19. ФОП ДО). 

Программа предусматривает решение программных образовательных задач в совместной де-

ятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей. 

Содержание образовательной программы МДОУ «Детский сад №19» соответствует ос-

новным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по прин-

ципу развивающего образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка, и 

обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач. При выборе методик обу-

чения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию по-

знавательной, социальной сферы развития. Программа основывается на комплексно-темати-
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ческом принципе построения образовательного процесса, предусматривает решение про-

граммных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятель-

ной деятельности детей не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и 

при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образова-

ния. 

Используемые программы 

Обязательная часть ( объем не менее 60% от её общего объёма) соответствует Федераль-

ной  образовательной программе  http://publication.pravo.gov.ru/Docu-

ment/View/0001202212280044 и дополнена в необходимом объеме положениями инновацион-

ной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее инновацион-

ные разработки и приводит к повышению качества дошкольного образования в Организации.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

программы: 

 Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста" (Н. В. Ни-

щева)  

 Нищева Н. В., Кириллова Ю. А. Парциальная программа. «Я люблю Россию!» 

 Патриотическое и духовно-нравственное воспитание детей старшего дошкольного воз-

раста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП 

 Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. 

ФГОС. ФИРО. Тимофеева Л.Л. 

 Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, 

М.Д. Маханева (3-7 лет). 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа воспитания) 

является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия 

положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) федеральной программе 

воспитания, эта часть РПВ оформлена в виде ссылки на ФОП ДО.  

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы воспитания, 

Направления воспитания 

 Патриотическое направление воспитания; 

 Духовно-нравственное направление воспитания; 

 Социальное направление воспитания; 

 Познавательное направление воспитания; 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания; 

 Трудовое направление воспитания; 

 Эстетическое направление воспитания. 

Взаимодействие педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучаю-

щихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепле-

ния здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с роди-

телями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направле-

ниям  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о се-

мье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласова-

ние воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных пред-

ставителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития де-

тей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о гос-

ударственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки се-

мьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и ме-

тодах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (за-

конных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникаю-

щих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенно-

стей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих про-

блемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. Формы участия родителей в об-

разовательной деятельности детского сада выбираются педагогами самостоятельно при актив-

ном участии самих родителей.  

Программа адресована педагогическим работникам и родителям воспитанникам. Срок 

реализации программы – 6(7) лет. 

Контактная информация: 

Место нахождения образовательной организа-

ции 
188279 Ленинградская область, Лужский 

район, пос. Дзержинского, ул. Новая, д.1 

Режим и график работы образовательной орга-

низации 
понедельник - пятница  

 с 7.00 до 19.00  
(кроме праздничных и нерабочих дней) 

Контактные телефоны, адрес электронной по-

чты 
8 (81372)50-475 
ru4eyek@yandex.ru 

Адрес официального сайта/ страницы в инфор-

мационно-коммуникационной сети интернет 
https://sadik-luga.ucoz.ru/ 
https://vk.com/club217299510 
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